
lp nazwa adres kod miasto telefon fax mail www facebok twitter

1 RODM Białystok Ul. Choroszczańska 31 15-732 Białystok 85 749 91 57

2 RODM Bydgoszcz ul. Garbary 2 85-229 Bydgoszcz 52 567 07 50 52 567 07 50 rodm@rodm-bydgoszcz.pl http://rodm-bydgoszcz.pl/
https://www.facebook.com/R

ODMBydgoszcz

3 RODM Gdańsk ul. Szeroka 80/81 80-835 Gdańsk 58 300 00 87 58 300 00 87 rodm@rodm-gdansk.pl http://www.rodm-gdansk.pl/

4 RODM Gorzów Wlkp. ul. Sikorskiego 95 66-400 Gorzów Wlkp 95 722 77 47 95 720 73 25

https://www.facebook.com/pa

ges/Regionalny-

O%C5%9Brodek-Debaty-

Mi%C4%99dzynarodowej-w-

Gorzowie-

Wielkopolskim/264826660357

080

https://twitter.com/rod

m_gorzow

5 RODM Katowice ul. Kościuszki 6 40-049 Katowice 32 209 17 01 32 209 16 90 rodm@rodm-katowice.pl http://www.rodm-katowice.pl/
https://www.facebook.com/R

ODMKatowice

6 RODM Kielce ul. Żelazna 22 25-014 Kielce
41 344 41 60 wew. 

26 i 29

41 344 41 60 

wew. 28
rodm@rodm-kielce.pl http://www.rodm-kielce.pl/

https://www.facebook.com/R

ODMKielce

https://twitter.com/ROD

M_Kielce

7 RODM Kraków ul. Mikołajska 4 31-027 Kraków
12 421 30 15

12 421 33 15
12 423 19 26 rodm@rodm-krakow.pl http://rodm-krakow.pl/

https://www.facebook.com/R

ODMKrakow

https://twitter.com/OD

MKrakow

8 RODM Lublin ul. Przechodnia 4 20-003 Lublin 81 536 10 94 81 534 61 92 rodm@rodm-lublin.pl http://www.rodm-lublin.pl/
https://www.facebook.com/R

ODMLublin

https://twitter.com/rod

mlublin

9 RODM Łódź ul. Sienkiewicza 55 90-009 Łódź 42 632 27 20 42 631 11 14 rodm@rodm-lodz.pl

10 RODM Olsztyn ul. Tarasa Szewczenki 1 10-274 Olsztyn 505 906 486 89 542 52 34

11 RODM Opole ul. Słowackiego 10 45-364 Opole 77 454 26 21 77 423 28 96 rodm@rodm-opole.pl http://www.rodm-opole.pl/
https://www.facebook.com/R

ODMOPOLE

12 RODM Poznań ul. Bukowska 26/1 60-811 Poznań 61 852 49 48 61 852 41 46 rodm@rodm-poznan.pl http://rodm-poznan.pl/
https://www.facebook.com/R

ODM.Poznan

13 RODM Rzeszów ul. Sucharskiego 2 p. 143 35-225 Rzeszów
17 866 11 82

17 866 12 84
17 866 11 83 rodm@rodm-rzeszow.pl http://www.rodm-rzeszow.pl/

https://www.facebook.com/R

ODMRzeszow

https://twitter.com/rod

mrzeszow

14 RODM Szczecin al. Wojska Polskiego 67 70-478 Szczecin 91 455 35 69 91 455 35 69 rodm@rodm-szczecin.pl http://rodm-szczecin.pl/
https://www.facebook.com/ro

dmszczecin

https://twitter.com/ROD

M_Szczecin

15 RODM Toruń ul. Fosa Staromiejska 30/3 87-100 Toruń 56 652 11 21 56 652 11 21 rodm@rodm-torun.pl http://www.rodm-torun.pl/
https://www.facebook.com/R

ODM.Torun

https://twitter.com/ROD

MTorun

16 RODM Wrocław ul. Plac Bp. Nankiera 17 50-140 Wrocław 71 342 16 81 w26 rodm@rodm-wroclaw.pl http://rodm-wroclaw.pl/
https://www.facebook.com/R

ODMWroclaw

https://twitter.com/ROD

M_Wroclaw

17 RODM Zielona Góra ul. Boh. Westerplatte 9 65-034 Zielona Góra
68 45 32 219, 

68 45 32 209
68 45 32 209 i.szablewska@frdl.org

https://twitter.com/ROD

MZielonaGra

REGIONALNE OŚRODKI DEBATY MIĘDZYNARODOWEJ w POLSCE
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